
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Progetto Adolescenti e Stereotipi di Genere – Indagine di ricerca sugli 

stereotipi di genere nella popolazione adolescenziale sportiva 

 

L’Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di Reggio Emilia insieme 

all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Reggio Emilia 

(capofila), unitamente all’Asp Reggio Emilia Città delle Persone, all’Ordine delle 

Professioni Infermieristiche di Reggio Emilia, all’Azienda Unità Sanitaria Locale Di 

Reggio Emilia – Irccs e grazie anche al co-finanziamento del Progetto da parte della 

Fondazione Manodori, partecipa al progetto  

ADOLESCENTI E STEREOTIPI DI GENERE – Call for idea – Bando 

Welfare – Fondazione Manodori. 

Il progetto si configura come un'indagine di ricerca qualitativa/osservazionale rivolta 

agli adolescenti e si propone di indagare le culture e gli stereotipi di genere nella 

popolazione adolescenziale. L’indagine verrà svolta attraverso la Fondazione per lo 

sport di Reggio Emilia tra i giovani che frequentano il contesto di socializzazione 

rappresentato dallo sport e dalle società sportive. Il progetto vedrà la partecipazione 

per il territorio comunale reggiano, di n.2 gruppi (focus group) di 15 ragazzi tra i 14 ed 

i 17 anni ad incontro, che si confronteranno sul tema degli stereotipi di genere, guidati 

da professionisti esperti in materia, per una serie di incontri della durata di 2 ore, nel 

periodo compreso da aprile 2025 a gennaio 2026.  

Il progetto partirà nel comune di Reggio Emilia per poi estendersi alla provincia. 

Un’ostetrica, iscritta all’ordine di Reggio Emilia, farà parte dei gruppi di lavoro per la 
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conduzione dei focus group.  

Il progetto si configura come un’indagine di ricerca qualitativa/osservazionale rivolta 

agli adolescenti e si propone di indagare le culture e gli stereotipi di genere nella 

popolazione adolescenziale; di indagare cosa gli adolescenti pensano, cosa si possa 

fare, quando e se questi stereotipi sono individuati come limitanti per lo sviluppo 

dell’immagine del SE’.  

ll genere rappresenta la costruzione sociale del sesso biologico. Se, da un lato, ciò 

consente agli individui di essere riconosciuti e di riconoscere gli altri, dall’altro li limita 

e li condiziona, creando molteplici disuguaglianze che storicamente si sono espresse 

principalmente a svantaggio delle donne. Si parla di “disuguaglianza di genere” 

quando un genere è sottorappresentato e/o svantaggiato, nella sfera privata e quotidiana 

ed anche in contesti pubblici, sociali, economici e politici.  

Gli adolescenti si trovano in una fase cruciale di costruzione della propria identità e 

sono chiamati inoltre a dover affrontare il concetto di genere. Le “diseguaglianze di 

genere” possono rappresentare un ostacolo al pieno raggiungimento dell’identità e 

realizzazione personale dell’individuo ed incidono profondamento sullo sviluppo in 

fase adolescenziale.  

L’indagine verrà svolta tra i giovani che frequentano il particolare contesto di 

socializzazione rappresentato dallo sport e dalle società sportive.  

 

 

La Presidente Dott.ssa Lusvardi Annarella  

  
 


